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PLANO DE CONTINGENCIA MUNICIPAL DE JUREMA PARA
INFECCAO HUMANA PELO NOVO CORONAVIRUS SARS-CoV-2.
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APRESENTACAO

O sistema de saude publico brasileiro convive rotineiramente com
imensos desafios, desde a persisténcia de doencas que sao
eminentemente infecciosas, de facil tratamento e prevencdo, até
problemas mais complexos que sao provocados por fatores multicausais
€ que cuja ocorréncia esta vinculada aos determinantes sociais ou o
aumento da expectativa de vida da populacédo. Contudo, as dificuldades
cotidianas sao somadas a novos desafios, como foi na recente epidemia
do Zika virus e da Chikungunya. Em 2020 o SUS fica diante de mais
uma batalha, agora contra um inimigo que tem se mostrado sorrateiro e
eficiente na sua disseminacdo nos mais diversos paises do mundo, o
virus SARS-COV-2, causador da doenca denominada COVID — 19.

Toda epidemia basicamente depende de uma série de medidas e
etapas que devem ser seguidas, dentre elas estdo: a preparacéo de
equipes, protocolos e insumos para a chegada de uma nova doenca; na
sequéncia, temos a fase de contencédo, onde a preocupacao fica em
identificar os casos e intervir para que ndo haja a disseminacao; por fim,
temos a fase de transmissao, onde é lancado todo o arsenal de recursos
disponiveis para que haja uma mitigacdo dos riscos e um alcance de
resultados positivos no menor espaco de tempo.

O Plano municipal de Contingéncia contra o novo Coronavirus
(SARS-COV-2) apresenta as recomendacdes técnicas para o
desenvolvimento e a estruturacdo de uma vigilancia que objetiva
atualizar, informar e orientar profissionais de saude e de outros setores
guanto aos aspectos epidemiolégicos e medidas de prevencdo e
controle do COVID-19, com vistas a alertar a possivel ocorréncia de
casos confirmados da doenca. Transformando a secretaria de saude de
Jurema em coordenadora e mobilizadora de esforco no intuito de
garantir acdes integradas, complementares, com realizacao agil e de
forte impacto no combate a disseminacao da epidemia.

O Plano abrange diferentes escalas de ativagdo e as areas que
devem atuar de forma articulada. Dentre estas estdo: a vigilancia

epidemioldgica, imunizacdo,  vigilancia  sanitéria, assisténcia
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farmacéutica, vigilancia laboratorial, atencdo priméaria a saude, atencéo
secundéria a saude, além das ac¢des de comunicacdo e divulgacdo. O
modelo é centrado em uma vigilancia ativa em todo o municipio,
articulada e integrada diante das notificacbes dos casos, sendo
necessaria a investigacdo imediata de todos 0s casos suspeitos de
COVID-19 para que as medidas de prevencao e controle possam ser
desencadeadas oportunamente.

As carateristicas de disseminacdo da doenca e dos danos
provocados, sobretudo aos idosos obrigou os sistemas de saude a
realizarem acdes rapidas e assertivas. O crescente aumento de pessoas
contaminadas, e a circulagdo de novas variantes do virus em varias
partes do mundo e importacdo desses casos para o Brasil, fez surgir
varias ondas de aumento significativos de caos e 6bitos. Desta maneira,
a Secretaria Municipal de Saude de Jurema elabora um Plano de
Contingéncia no sentido de controlar a entrada e disseminacao do virus,
incluindo estratégias de vigilancia epidemiolégica, sanitéria, laboratorial,
farmacéutica, dentre outros.

O ano de 2021 trouxe a esperanca da garantia da vacinacao para
a populacdo em nosso pais, aproximadamente 180 vacinas contra a
COVID-19 estavam em desenvolvimento em todo o mundo, Governos e
instituicdes filantropicas contribuiram com bilhdes para pesquisas e
desenvolvimento dessas vacinas. Isso fez com que a vacina da COVID-
19 seja a mais réapida vacina da historia, neste prisma para o Sistema
Unico de Salde, a disponibilizagdo da vacina oportunizara a
normalidade, o SUS ao longo dos seus anos enfrentou o maior desafio
desde sua criagdo, com um Programa Nacional de Imunizagdo exemplo
no mundo inteiro, a campanha de vacinacdo contra a COVID-19
acontece de forma segura e eficaz. Gragas as vacinas podemos, em
2022, comemorar reducdes significativas no niumero de casos graves e

6bitos em todo o territorio nacional.
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1. INTRODUCAO

Em 30 de janeiro de 2020, a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS) declarou Emergéncia de Saude Publica de Importancia
Internacional (ESPII) em raz&do da disseminacdo do SARS-COV-2, apoés
reunido com importantes especialistas do mundo inteiro. Naquele
momento, haviam 7,7 mil casos confirmados e 170 Obitos na China,
principal local de disseminacao do virus, e 98 casos em outros 18 paises
(BRASIL, 2020). No Brasil, nove casos estavam sendo investigado. O
novo COVID-19 foi identificado como a causa do surto de doenca
respiratéria detectado pela primeira vez em Wuhan, China. No inicio,
muitos dos pacientes do surto na China teriam algum vinculo com um
grande mercado de frutos do mar e animais, sugerindo a disseminacao
de animais para pessoas. No entanto, um nuamero crescente de
pacientes ndo teve exposicdo ao mercado de animais, indicando a
ocorréncia de disseminacao de pessoa para pessoa (LI Q, 2019).

As infeccdes por coronavirus geralmente causam doencas
respiratorias que apresentam sintomas que vao de leves a moderados,
semelhantes a um resfriado comum, podendo evoluir ao 6bito (BRASIL,
2020). Alguns virus da familia coronavirus podem causar doencgas
graves com impacto importante em termos de saude publica, como a
Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SARS-CoV), identificada em 2002,
ocorrida na China e a Sindrome Respiratéria do Oriente Médio (MERS-
CoV), identificada em 2012 na Arabia Saudita. Os sintomas mais
comuns dessas infec¢cdes podem incluir sintomas respiratorios (tosse,
dificuldade para respirar, batimento das asas nasais, entre outros) e
febre (LI Q, 2019; CHEN N, 2020; WANG D, 2019; CHEN Z-M, 2019).

O periodo de incubacdo acredita-se ser de até 14 dias apos a
exposicdo e a suscetibilidade geral, por se tratar de um virus novo.
Sobre a imunidade ndo se sabe se a infeccdo em humanos que nao

evoluiram para o 6bito ird gerar imunidade contra novas infeccdes e se
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essa imunidade é duradoura por toda a vida. E observada uma rapida
projecdo em relacdo aos numeros de casos, sendo este aumento
intimamente ligado a alta transmissibilidade da doenca e suscetibilidade
das pessoas.

As medidas de prevencéo e controle de infec¢do pela COVID-19
devem ser implementadas pelos profissionais que atuam nos servigos de
saude para evitar ou reduzir a0 maximo a transmissdo de
microrganismos durante qualquer assisténcia a saude realizada. Essas
orientacdes sdo baseadas nas informacBes atualmente disponiveis
sobre a COVID-19 e podem ser refinadas e atualizadas a medida que
mais informacdes estiverem disponiveis, jA& que se trata de um

microrganismo novo no mundo (HUANG C, 2019).

VARIANTE DELTA

Detectada pela primeira vez na india, em outubro de 2020, a mutacéo do
virus SARS-CoV-2 (causador da Covid-19), conhecida como Variante
Delta (B.1 617.2, antes também chamada de variante indiana), foi
registrada em mais de 130 paises, conforme divulgado pela Organizagéo
Mundial da Saude (OMS), em 30 de julho de 2020. Foi considerada uma
variante de preocupacao por ser mais transmissivel do que as anteriores
(Alfa, Beta e Gama), o que a faz mais contagiosa do que a cepa original.
Sua rapida disseminacdo em tempos de flexibilizacdo das medidas de
isolamento social em muitos paises e no Brasil, chamaram a atencgéo
dos cientistas em um momento em que 0S avangos para controlar a
pandemia comecavam a se observar a partir dos aumentos nas
percentagens de cidadaos vacinados. A Delta é mais uma variante da
linhagem inicial Alpha (surgida no Reino Unido), que foi primariamente
descoberta na india e que se expandiu rapidamente por todo o mundo.
O grande problema da variante Delta € o seu alto poder de
transmissibilidade. Como comparativo, a cada pessoa contaminada pela
variante Alpha, contaminava mais trés, a Delta provavelmente é o dobro

ou mais do que isso. Ja existem alguns trabalhos que mostram que ela é
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mais transmissivel que a prépria varicela e que o préprio Ebola, entdo
iSso € muito mais preocupante, pois poderia causar mais mortes uma
variante de alto poder de transmissdo do que uma variante mais
virulenta, ou seja, de capacidade maior de agressdo ao organismo
humano. Quanto aos sintomas, sdo semelhantes aos da variante Alpha
e as de todas as variantes que existem hoje, que, na maioria das vezes,
sdo quadros benignos de resfriado comum, mas também podem
apresentar sintomas da Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG),
podendo passar para uma vasta gama de sinais, como: obstru¢do nasal,
coriza, tosse, dor de garganta, dor de cabeca, irritabilidade, falta de
apetite, diarreia, vomitos, dor abdominal, manchas na pele, e outros
sintomas muito parecidos as da variante Alpha, o que torna impossivel
clinicamente distinguir uma variante da outra. Lembrando também que
muitas pessoas n&o apresentam sintomas, mas mesmo sendo
assintométicas transmitem o virus, inclusive os vacinados também
transmite com cargas virais elevadas. Ressaltando que, ainda nao existe
nenhuma vacina disponivel e aprovada pelos 6rgdos reguladores que
tenham sido desenvolvidas especificamente para protecdo contra a
variante Delta, pois as vacinas que temos hoje foram criadas para
proteger da variante inicial Alpha. Porém, elas podem ser efetivas para
combater formas graves da Covid-19. Em relacdo a variante Delta, as
vacinas continuam mantendo um bom perfil de seguranca na diminui¢céo
de hospitalizacdes, internacdes em terapia intensiva e outros. Em junho
de 2021, dados demonstraram uma efetividade de 92% da vacina
AstraZeneca para hospitalizacbes contra a variante delta. Agora, um
novo estudo coordenado pela Universidade de Oxford, no Reino Unido,
apontou que as vacinas Pfizer e AstraZeneca, no Brasil produzida pela
Fiocruz, também garantem protecdo contra a infeccdo pela variante
Delta da Covid-19.

VARIANTE OMICRON

A variante o6micron do virus SARS-CoV-2 (B.1.1.529) foi

detectada na Africa do Sul e considerada uma variante de preocupacio
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pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) em 26/11/2021. Desde
entdo, se espalhou pelo mundo: em meados de janeiro, jA era a cepa
predominante no planeta, tendo provocado um aumento no numero de
casos de Covid-19 por onde passou. No Brasil, ela causou um
recrudescimento na pandemia, interrompendo um movimento de queda

no namero de casos e mortes causadas pelo SARS-CoV-2.

De acordo com a Rede de Alerta das Variantes do SARS-CoV-2,
na 32 semana epidemiologica de 2022 (16 a 22/1) a O6micron ja
respondia por 99,7% das amostras positivas sequenciadas no estado de

Séo Paulo.
OMS monitora nova variante que combina Omicron e Delta

A Organizacao Mundial da Saude (OMS) informou em 09/03/2022
gue esta monitorando o surgimento de uma nova Vvariante do
coronavirus que combina caracteristicas genéticas duas outras versdes
do virus: a Omicron e a Delta. A mistura das duas variantes tem sido

chamada informalmente de Deltacron.

A primeira evidéncia mais sélida de um virus recombinante Delta
e Omicron foi compartilhada pelo Instituto Pasteur, da Franca. Eles
fizeram o sequenciamento genético completo do virus para o GISAID,
um banco de dados internacional que centraliza as sequéncias genéticas

de todas as variantes do coronavirus.

A diretora técnica da Organizacdo Mundial da Saude (OMS),
Maria Van Kerkhove, disse que a entidade esta ciente dessa nova

variante, ja identificada em trés paises europeus.

"Estamos cientes disso, € uma combinacao das variantes Delta e
Omicron. Foi detectada na Franca, na Holanda e na Dinamarca. Isso era
algo esperado dado que ha uma intensa circulacdo dessas variantes",

disse durante coletiva de imprensa da OMS.
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Segundo ela, em paises da Europa a variante Delta continuava
circulando de forma expressiva quando surgiu a variante Omicron, o que

pode explicar essa recombinacao.

A epidemiologista ponderou que, até o momento, ndo foi
identificada nenhuma severidade maior da infecgédo pela nova variante,

mas que pesquisas e estudos ainda estdo em andamento.

As evidéncias atuais apontam para uma série de medidas que
devem ser tomadas para evitar a propagacao do virus, que vao desde
uma mudanca de habitos e comunicacao da populacéo, até intervencdes
mais severas relativas ao deslocamento e mobilidade.

Este documento tem o objetivo de sistematizar as acles e
procedimentos de responsabilidade do municipio de Jurema, de modo a
apoiar em carater complementar os profissionais da rede de Saude do
municipio no que diz respeito a preparacdo de um possivel aumento no
namero de casos pelo COVID-19, de maneira antecipada e também na
organizacéo de fluxos para o enfrentamento de situacbes que saem da

normalidade.
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2. CONTEXTUALIZACAO EPIDEMIOLOGICA DA INFECCAO
HUMANA PELO NOVO CORONAVIRUS SARS-CoV-2.

Em 29 de dezembro de 2019, um hospital em Wuhan/China
admitiu quatro pessoas com pneumonia e reconheceu que as quatro
haviam trabalhado no Mercado Atacadista de Frutos do Mar de Wuhan,
gue vende aves vivas, produtos aquaticos e varios tipos de animais
selvagens ao publico. O hospital relatou essa ocorréncia ao Centro de
Controle de Doencas (CDC-China) e os epidemiologistas de campo da
China (FETP-China) encontraram pacientes adicionais vinculados ao
mercado e, em 30 de dezembro, as autoridades de saude da provincia
de Hubei notificaram esse cluster ao CDC da China. A partir desse
momento, varias acdes foram desencadeadas em todo o mundo até

hoje.
TABELA 1. Distribuicdo dos registros de casos e Obitos novos por covid-19 na SE 4, total,

coeficientes de incidéncia e mortalidade (por 100 mil hab.), segundo Regi&o e unidade da Federagdo (UF).
Brasil, 2022

Casos confirmados Obitos confirmados
Regiao/UF Novos Total Incidéncia Incidénda na Novos Total Mortalidade Mortalidade
acumulada SE4 acumulada naSE4

Norte 98.742 21644.853 114866 5288 1 48.098 2576 09
AC 4296 97.829 10.9371 4803 T 1.866 2086 12
AM 37558 526320 12.508,5 B92,6 &7 13.928 in 13
AP 15.042 150.433 17456,2 17455 13 2049 2378 15
P& 9.3 647.079 74456 1073 55 17335 199,5 0,6
RO 13507 314,027 174803 774 21 6.827 380 12
RR 5225 141.628 224386 8278 10 2.096 3327 1.6
10 13393 267.537 16.823,6 8422 14 3997 2513 09
Nordeste 221985 5.320.543 92734 3869 600 121.461 M7 10
AL 7.869 257136 76722 2348 26 6431 1919 0,8
BA 43329 1.355.500 9.078,6 2889 137 21907 1869 09
cE 86.922 1.077.060 NJ736 9461 195 25175 274 2)
MA 1773 385.884 54238 109,3 34 10477 1473 0,5
PE 17.009 454.098 122323 £21) 63 9695 2400 1.6
PE 27.882 £695.094 7.228.0 2899 46 20.627 2145 0,5
Pl 3.891 341968 104212 118,6 21 7364 224 4 0,6
RN 20184 423505 119832 57,1 61 1696 2178 7
SE 7.326 290.298 125192 3159 17 6.089 262,6 0,7
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Os coronavirus sdo uma grande familia viral, conhecidos desde
meados dos anos 1960, que causam infeccdes respiratorias em seres
humanos e animais. Geralmente, infecgcbes por coronavirus causam
doencas respiratérias leves a moderadas, semelhantes a um resfriado
comum. A maioria das pessoas se infecta com 0s coronavirus comuns
ao longo da vida, sendo as criangcas pequenas mais propensas a se
infectarem. Os coronavirus comuns que infectam humanos séo alpha-
coronavirus 229E e NL63 e beta-coronavirus 0OC43, HKU1
(BRASIL,2020; ZHOU P, 2020).

Alguns coronavirus podem causar sindromes respiratérias graves,
como a sindrome respiratoria aguda grave que ficou conhecida pela
sigla  SARS da sindrome em inglés “Severe Acute Respiratory
Syndrome”. A SARS ¢é causada pelo coronavirus associado a SARS
(SARS-CoV), tendo os primeiros relatos na China em 2002. O SARSCoV
disseminou-se rapidamente para mais de doze paises na América do
Norte, América do Sul, Europa e Asia, infectando mais de 8.000 pessoas
e causando aproximadamente 800 mortes, antes da epidemia global de
SARS ser controlada em 2003. Desde 2004, nenhum caso de SARS foi
relatado mundialmente (BRASIL, 2020; CHEN N, 2019; ZHOU P, 2019).

Em 2012, foi isolado outro novo coronavirus, distinto daquele que
causou a SARS no comeco da década passada. Esse novo coronavirus
era desconhecido como agente de doen¢ca humana até sua identificacao,
inicialmente na Arabia Saudita e, posteriormente, em outros paises do
Oriente Médio, na Europa e na Africa. Todos os casos identificados fora
da Peninsula Arabica tinham histérico de viagem ou contato recente com
vigjantes procedentes de paises do Oriente Médio — Arabia Saudita,
Catar, Emirados Arabes e Jordania. Pela localizagcdo dos casos, a
doenca passou a ser designada como sindrome respiratoria do Oriente
Médio, cuja sigla € MERS, do inglés “Middle East Respiratory Syndrome”
e 0 novo virus nomeado coronavirus associado a MERS (MERS-CoV). O

novo COVID-19 € uma nova cepa que ainda nao havia sido identificada
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em humanos. Os coronavirus sdo zoonéticos, 0 que significa que sao

transmitidos entre animais e pessoas (MUNSTER V, 2020).

3. AGENTE ETIOLOGICO
E pertencente a familia Coronaviridae, género Coronavirus,
subdividido em trés grupos principais, com base em propriedades
genéticas e sorologicas. Cada grupo inclui muitos virus que causam

doencas ao homem e animais (BRASIL, 2020).

° Ordem: Nidovirales
° Familia; Coronaviridae
. RNA virus

o Infeccdo em mamiferos e aves

Reservatério e Modo de Transmissao

A maioria dos coronavirus geralmente infectam apenas uma
espécie animal ou, pelo menos um pequeno numero de espécies
proximamente relacionadas. Porém, alguns coronavirus, como o SARS-
CoV podem infectar pessoas e animais. O reservatério animal para o
SARS-CoV é incerto, mas parece estar relacionado com morcegos.
Também existe a probabilidade de haver um reservatorio animal para o
MERS-CoV que foi isolado de camelos e de morcegos (ZHOU P, 2020).

As investigacdes sobre transmissédo do COVID-19 ainda estdao em
andamento, mas a disseminacdo de pessoa para pessoa, ou seja, a
contaminacdo por contato esta ocorrendo. E importante observar que a
disseminacéo de pessoa para pessoa pode ocorrer de forma continuada
(BRASIL 2020; CHEN N, 2020). Apesar disso, a transmissdo dos
coronavirus costuma ocorrer pelo ar ou por contato pessoal com
secrec¢des contaminadas, como:

e goticulas de saliva;

e espirro;
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e tosse;

e Secrecao;

e nasofaringea,;

e contato com pessoa doente;

e contato com objetos ou superficies contaminadas, seguido de

contato com a boca, nariz ou olhos.

Periodo de Incubacéao

Estima-se que o periodo de incubacao seja de 2 a 14 dias.

Suscetibilidade
Existe suscetibilidade geral em todos os grupos, porém, idosos e
pessoas com doencgas preexistentes apresentam maior probabilidade de

apresentarem manifestacdes graves.

Manifestacdes Clinicas

Os sinais e sintomas clinicos do COVID-19 sao principalmente

respiratorios, semelhantes a um resfriado. Porém, podem causar
infeccdo do trato respiratorio inferior, como as pneumonias. Os principais
séo sintomas sao: febre, tosse e dificuldade para respirar. Alguns casos
podem apresentar sintomas gastrointestinais e pneumonias (CHEN Z-M,
2020; HUANG C, 2020).
Embora a maioria das pessoas infectadas apresente sintomas leves a
moderados, podem aparecer sintomas mais graves e levar a morte. No
entanto, até o momento, as formas mais graves tém se manifestado em
populacdes ja reconhecidamente vulneraveis a outros virus respiratorios,
como idosos, pessoas com doencas crbnicas ou imunossuprimida
(HUANG C, 2020).

4. ORIENTACOES PARA NOTIFICACOES
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As notificagbes de SRAG dar-se-do através dos atendimentos de
urgéncia/emergéncia no hospital Santa Quitéria e encaminhadas
para serem inseridas na plataforma CIVES e GAL para realizacéo
do RT/PCR.

Sao realizadas, também, pelos hospitais de referéncia e

enviadas ao municipio, através do e-mail da IV GERES.

As notificagbes de COVID/19 sdo mediantes aos
atendimentos realizados nas UBS, Hospital municipal e através
das acdes efetivas de testagem pela Vigilancia em
Saude/Atencdo Basica. Sdo digitadas nas plataformas do Testa-
PE e E-SUS.

As notificagbes oriundas de outros Municipios pelos quais
sdo atendidos residentes de Jurema, sao digitadas nas
plataformas onde foram executados o0s atendimentos e o0s

exames realizados.

GRUPO TECNICO DE ENFRENTAMENTO DO COVID-19

O Grupo Técnico € composto pela coordenacdo da Atencdo
Basica, coordenacédo da Vigilancia em Saude, PNI, coordenacdo do
NASF e Direcdo de Saude que respondera pelas acdes das unidades de
atencdo secundaria (Hospital, SAMU, Policlinica e Laboratério) e
regulacdo. Sendo responsavel por monitorar acdes de resposta as
emergéncias em saude publica no municipio. Essa estruturacéo
permitira a analise dos dados e apresentacdo das informacfes para
subsidiar a tomada de decisdo da gestdo de forma dinamica, oportuna
para definicdo de estratégias, acdes pertinentes a cada Nivel de

ativacao.
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5. OBJETIVOS DO PLANO DE CONTINGENCIA

Objetivo Geral

Coordenar as acdes de prevencdo e controle do COVID-19 de

modo oportuno e eficaz para mitigar o impacto da pandemia no territério

do municipio de Jurema.

Objetivos Especificos

Descrever estratégias de identificacdo oportuna de casos
suspeitos e fluxos de encaminhamentos, conforme preconizado
pelo Ministério da Saude (MS), no sentido de controlar e reduzir a
disseminacédo da COVID-19;

Definir responsabilidades e prioridades da rede de saude
municipal de acordo com o perfil dos servicos de saude;

Elaborar plano de educacdo permanente para 0s profissionais
envolvidos na assisténcia aos pacientes;

Orientar e recomendar medidas de controle e prevencdo da
doenca, de forma ativa, imediata e oportuna;

Manter a rede de saude informada sobre a situacdo da circulacéo
viral da COVID-19 no territério municipal, acompanhando
indicadores epidemioldgicos, operacionais e assistenciais;
Consolidar as informac6es epidemioldgicas para subsidiar a
tomada de decisédo, por meio de boletins e notas técnicas;
Sensibilizar os profissionais para a notificacdo, investigagao e
realizacdo das acdes de prevencao e controle do COVID-19;
Manter integracdo permanente com o Centro de Informacdes
Estratégicas em Vigilancia em Saude (CIEVS) a nivel estadual;
Adequar o perfil da rede assistencial conforme mudancas do

cenario epidemiolégico.
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e Viabilizar a vacinacdo da populacdo de acordo com critérios

técnicos estabelecidos pelo MS e SES.

6. ORGANIZACAO DA RESPOSTA AS EMERGENCIAS EM
SAUDE PUBLICA.

De acordo com a situacdo epidemiolégica que o municipio
apresentar, em relacdo ao risco de introdu¢cdo e numero de casos
suspeitos ou confirmados, serdo realizados o0s procedimentos
necessarios de acordo com o nivel de ativagdo, sendo os niveis I, Il, Il
ou IV.

Nivel de Ativacédo | - Alerta: Nivel de resposta de alerta corresponde a
uma situacdo em que o risco de introducdo da COVID-19 no municipio
seja elevado e ndo apresente casos suspeitos. Nesse nivel de ativacao,
devera haver grande integracao entre a rede de saude para identificacédo
e notificacdo de casos suspeitos em tempo oportuno.

Nivel de Ativacado Il — Perigo Iminente: Corresponde a uma situacao
em que ha notificacdo de caso suspeito. Conforme previsto no Capitulo
IV, Secéo I, Artigo 15 da Lei n°® 8.080 de 19 de setembro de 1990, que
dispde sobre as condicGes para a promocao, protecao e recuperacao da
saude, a organizacao e o funcionamento dos servi¢os correspondentes e
da outras providéncias: “A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os
Municipios exercerdo, em seu ambito administrativo, as seguintes
atribuicdes: Xlll - para atendimento de necessidades coletivas, urgentes
e transitérias, decorrentes de situacbes de perigo iminente, de
calamidade publica ou de irrupcdo de epidemias, a autoridade
competente da esfera administrativa correspondente podera requisitar
bens e servigcos, tanto de pessoas naturais como de juridicas, sendo-
Ihes assegurada justa indenizagdo.”, bem como as ag¢des descritas no
Decreto Estadual n® 48.809 de 14 de margo de 2020 e Decreto Municipal
N° 006/2020 DE 17 de Margo de 2020.
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Nivel de Ativacédo Ill — Emergéncia: corresponde a uma situacdo em
gue ha confirmacéo de transmissao local do primeiro caso de COVID-19,
no territorio estadual ou municipal. A transmissao local define-se como a
confirmacédo laboratorial de transmissdo da COVID-19 entre pessoas
com vinculo epidemioldgico comprovado. Os casos que ocorrerem entre
familiares proximos ou profissionais de salde de forma limitada néo
serdo considerados transmissao local.

Nivel de Ativagdo IV — Calamidade Publica: Situacdo de catastrofe,
causando danos e prejuizos que impliquem no comprometimento
substancial da capacidade de resposta do poder publico.

7. PLANOS DE ATIVIDADES

Governanca

Diante do desafio posto pela pandemia causada pelo novo coronavirus,
a gestdo do SUS tem atualmente enfrentado um dos maiores desafios
desde sua criacdo. Neste sentido a gestdo municipal tem atuado de
forma estratégica com objetivo de mitigar os possiveis danos causados
pela COVID-19 no Municipio de Jurema, subsidiando os demais atores

nas tomadas de decisoes.

Quadro 1 - AcBes da Governanca por Nivel de Ativacéo.

Suspender, se necessario, férias de servidores de areas essenciais ao enfrentamento
da pandemia.

Restringir, se necessario, atendimento ambulatorial nas unidades de saude.

Prorrogar, se necessario, 0s prazos para renovacdo de licenga sanitaria,
suspendendo temporariamente o atendimento ao publico.

Adotar medidas necessérias para garantir o abastecimento de insumos para o
funcionamento da rede municipal de salde.

Adotar medidas caso necessario para a abertura de crédito adicional direcionando
exclusivamente aquisicdo de insumos bens e servigos para os fins de atendimento a
situacdo de emergéncia de salde publica de importancia internacional COVID-19.

Recomendar e coordenar junto ao Grupo Integrado a criacdo de barreiras sanitarias,
restringindo 0 acesso de pessoas no municipio, se necessario.

Reorganizar o perfil assistencial da rede de salde atendendo as varia¢des do perfil
epidemiolégico.
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Garantir a realizacdo de exame PCR para pacientes internos na unidade hospitalar
com suspeita de COVID na rede municipal.

Realizar teste rdpido em todos os profissionais das Unidades de referéncia para o
COVID-19.

Viabilizar testagem rapida amostral para o COVID-19 em territérios com maior
incidéncia de Sindrome Gripal.

Realizar campanha de vacinacgédo contra a COVID-19 no municipio, de acordo com as
diretrizes estabelecidas pelo Ministério da Saude, por meio do Programa Nacional de
Imunizag®es.

Articular acdes intersetoriais e outras medidas necessarias para a seguranca dos
profissionais de salde, dos imunobiolégicos e insumos necessarios em todas as
etapas da campanha de vacinacdo contra a COVID-19.

Garantir o acesso a vacinagdo, com seguranca e a agilidade necessaria, obedecendo
o calendério e etapas estabelecidas pelo Ministério da Saude.

Atencédo Priméria a Saude

Atencdo Primaria estd estruturada como primeiro ponto de
atencado, sendo a principal porta de entrada do sistema, constituida de
equipe multidisciplinar que cobre a populagdo adscrita, integrando,
coordenando o cuidado e atendendo as suas necessidades de saude da
populacdo sob sua responsabilidade, organizando-as em relacdo aos
outros pontos de atencao.

O municipio de Jurema € constituido por 7 equipes de estratégia
de saude da familia sendo 1 em zona rural, 4 em zona urbana, e 2 em
dois povoados distintos, conta também com uma equipe multidisciplinar

— NASF, que cobre todo o territorio municipal.

Quadro 2 - Acdes da Atencao Primaria a Saude por Nivel de
Ativacao.

¢ I9AIN

Elaborar o fluxo de atendimento e isolamento hospitalar e domiciliar dos casos
suspeitos para a atencdo primdria, servicos e pontos de atendimentos.

Mapear grupos mais vulneraveis dentro do territdrio de cobertura das Unidades de
Saude.

Tragar planos de cuidados para os grupos prioritarios.

Notificar & vigilancia em saude municipal os casos confirmados.

Vacinar contra a influenza os profissionais de salde da rede.

Reduzir/Suspender nimero de participantes de grupos do NASF, Academias da
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Salde, além de grupos e eventos na unidade de salde.

Realizar orientacdes a populacdo sobre medidas de prevencédo através de salas de
espera nas unidades.

Realizar acdo educativa nas feiras-livres.

Manter atendimento do Pré Natal com agendamento de horério.

Reorganizar o Processo de trabalho e fluxos internos de atendimento.

Orientar familiares sobre as medidas de protecdo e cuidado a respeito do isolamento
do paciente suspeito ou confirmado.

Acompanhar os casos notificados, através dos Agentes Comunitarios de Saude, por
meio das visitas peridomiciliares.

Encaminhar os pacientes com dificuldade respiratoria para os servicos de urgéncia e
emergéncia do municipio, acionar o SAMU guando necessario para o transporte.

Orientar isolamento domiciliar para pessoas assintomaticas que tiveram contato
domiciliar com casos confirmados da COVID-19.

Notificar possiveis casos de reacdes adversas pés-vacinal de acordo com orientacdes
do MS/SES.

Reforcar a aplicagcdo dos protocolos de desinfeccdo e limpeza de salas e
equipamentos das unidades de salde e transportes de pacientes.

Divulgar situagdo epidemioldgica entre os profissionais da rede atencdo municipal.

Vigilancia Epidemiolégica

A vigilancia epidemiologica (VE) da COVID-19 tem como objetivo
geral orientar o Sistema municipal de Vigilancia em Saude e a Rede de
Servicos de Atencdo a Saude para atuacdo na identificacdo, notificacdo
e manejo oportuno de casos suspeitos de infeccdo humana pelo COVID-
19 e suas variantes, de modo a mitigar os riscos de transmissao

sustentada no territorio municipal.

Quadro 3 - Acdes da Vigilancia Epidemioldgica por Nivel de
Ativacao.

Atualizar periodicamente o cenario epidemiolégico com base em novas evidéncias
técnicas e cientificas nacionais e/ou internacionais.

Prover analises epidemiolégicas identificando grupos de risco.

Subsidiar a gestéo local na tomada de decisdes baseadas em evidéncias.

Garantir apoio técnico cientifico para os profissionais da rede de saude.

Acompanhar a tendéncia da morbimortalidade associadas a doenca nas areas com
casos confirmados.

Contribuir para a identificacdo da ocorréncia de outros virus respiratérios circulantes,
por meio da garantia de coleta oportuna para outros virus.
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Produzir e divulgar informacdes epidemioldgicas para a populacéo.

Contribuir com a Educagéo Permanente dos profissionais da rede municipal de saude.

Reforcar a importancia da Notificacdo e comunicagéo imediata em casos suspeitos.

Articular com os laboratérios municipal e da rede privada para a deteccao de
possiveis casos suspeitos.

Emitir alertas para as Unidades de Saude sobre a situacdo epidemioldgica nacional
com orientagbes para medidas de prevencéo e controle para infeccdo humana pelo
COVID-19 e suas variantes.

Disponibilizar ferramenta para notificagcdo de casos de sindrome gripal.

Realizar a investigacdo de caso confirmado do COVID-19.

Auxiliar na investigacdo dos obitos que venham a ocorrer, garantindo o registro
adequado da verdadeira causa dos 6bitos.

Vigilancia Sanitéria

A Vigilancia Sanitaria tem a funcdo constitucional de eliminar,
diminuir ou prevenir riscos a saude da populacdo e intervir nos
problemas sanitarios, atuando na producdo e circulacdo de bens e na
prestacdo de servicos de interesse a salde. E parte integrante do
Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria. Tem suas atuacdes baseadas
na Lei Federal 6.437/77 que configura as infracbes sanitarias e
estabelece as penalidades a serem aplicadas, de acordo com o Codigo
Sanitario Estadual.

Nestes instrumentos estdo previstos ainda a observacdo e
cumprimento de toda Legislacdo suplementar que se refiram a érea da
Saude Publica, bem como a edicdo de normas técnicas visando o
cumprimento da Legislacdo Sanitaria.

Possui carater educativo e poder de policia administrativa que, se
necessario, o utiliza fazendo com que o interesse comum se sobreponha
aos interesses individuais

Quadro 4 - A¢bes da Vigilancia Sanitaria por Nivel de Ativagao.

Realizar inspec¢des em bares, restaurantes e similares, dando énfase ao cumprimento
dos protocolos sanitarios vigentes.

Realizar inspecdes em unidades de salde, visando o cumprimento da legislagao
sanitaria e eventuais regras editadas para prevencédo e controle do COVID-19 e suas
variantes.

Reforcar e ampliar orientagBes aos transportes coletivos e outros locais de grande
circulacéo.

Reforcar e ampliar orientacfes para as instituicdes de ensino e creches.
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Reforcar e ampliar a orientacdo nos estabelecimentos de servicos de salude sobre os
protocolos sanitarios vigentes.

Realizar inspecdes em farmacias visando o controle da qualidade de medicamentos,
reprimindo a oferta de produtos sem registro e a pratica de automedicacao,
relacionados ao COVID-19 e suas variantes.

Realizar inspe¢do sanitaria nas feiras livres, dando énfase aos cuidados para
prevencdo do COVID-19 e suas variantes.

Priorizar atendimento as denudncias de produtos ou praticas relacionadas a prevencéo
e controle do COVID-19 e suas variantes.

Orientar os responsaveis pelos estabelecimentos, visando cumprir os atos emanados
do Poder Executivo Municipal, bem como do Comité criado para o enfrentamento do
novo COVID-19 e suas variantes.

Acompanhar quando necessario as equipes de vigilancia epidemiolégicas nas acdes
relacionadas ao controle do COVID-19 e suas variantes.

Atender as denudncias de produtos ou préticas relacionadas a prevencao e controle do
COVID-19 e suas variantes.

Fazer cumprir utilizando seu poder de policia administrativa, todos os atos emanados
do Poder Executivo Municipal, bem como do Comité criado para o enfrentamento do
COVID-19 e suas variantes.

Garantir apoio ao monitoramento quanto ao cumprimento do plano de retomada das
atividades econbmicas.

Imunizacao

O Programa Nacional de Imunizacdes (PNI) foi criado em 18 de
setembro de 1973 e institucionalizado em 1975 - por meio da Lei 6.259,
de 30 de outubro -, o programa foi formulado com os objetivos de
coordenar, garantir a continuidade e ampliar a abrangéncia das acfes de
vacinacao.

As ac¢Oes de vacinacéo e vigilancia apresentam impacto positivo
na prevencgao e controle de doencas imunopreveniveis refletindo positiva
e diretamente na qualidade e expectativa de vida da populacdo. No

muninipio estdo ativadas 7 salas de vacinas, nas Unidades de Saude da

Familia.

atendimentos na APS, incluindo a vacinacéo de rotina.

Organizar os servicos de modo que a vacinagdo ndo prejudique os demais

Realizar vacinacdo extramuros de acordo com as especificidades dos grupos
elencados para vacinacao.

Realizar vacinacdo domiciliar para aqueles com dificuldade de locomocao: idosos,
pessoas portadoras de necessidades especiais, entre outros.

Organizar os servicos conforme protocolos locais de prevencdo da covid-19 e/ou
manuais do Ministério da Salde para a porta de entrada dos atendimentos na UBS e
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para os locais de vacinacao.

Disponibilizar locais para higienizacdo das méos com alcool em gel na concentracdo
de 70%, para facilitar a higienizacdo das méos dos profissionais e da populacdo que
buscar a vacinacdo em locais de destaque.

Produzir e divulgar informacdes sobre a vacinacdo para a populacéo.

Contribuir com a Educacao Permanente dos profissionais da rede municipal de saude.

Subsidiar a gestéo local na tomada de decisdes baseadas em evidéncias.

Garantir apoio técnico cientifico para os profissionais da rede de saude.

Realizar remanejamento de profissionais da Atencdo Basica previamente capacitados
em sala de vacinacdo para garantir a vacinagdo em tempo oportuno durante a
Campanha Nacional de Vacinag¢éo contra a COVID-19.

Realizar captacdo e/ou busca ativa da populacao prioritaria garantindo o cumprimento
da meta da vacinacéo.

Atencédo Especializada.

A Atencéo Especializada do Municipio de Jurema, realiza um
conjunto de acles, praticas, conhecimentos e servicos de saude
realizados em ambiente ambulatorial, hospitalar, pré hospitalar movel,
que englobam a utlizacdo de profissionais especializados e
equipamentos meédico-hospitalares para a producdo do cuidado em
média complexidade. Tem a funcdo de promover coordenadamente
servicos especializados em saude, oferecendo a populacdo acesso

gualificado e em tempo oportuno.

O Rede de Atencdo Especializada do municipio de Jurema é
constituida por 5 unidades de saude, sendo 01 Hospital, 01 SAMU-
Regional, 01 CAPS, 01 Policlinica (ambulatério multiprofissional
especializado).

Quadro 5 - Acdes da Atencéao Especializada por Nivel de Ativacéao.

Normatizar o fluxo de atendimento e manejo clinico para casos suspeitos para
infeccdo humana pelo COVID-19.

Realizar levantamento e monitoramento dos insumos, equipamentos médico-
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hospitalares para atendimento de pacientes suspeitos para infeccdo humana pelo
COVID-19.

Realizar acgfes integradas entre vigilancia em salde, Atengcdo Especializada e
Atencdo bésica e outros 6rgdos envolvidos na prevencao e controle do COVID-19.

Realizar atividades de capacitacdo e educacdo permanente para os profissionais de
salde na identificagcdo de casos suspeitos da COVID-19.

Promover orientacdes administrativas para gestores das unidades de salde da rede
municipal sobre as medidas do plano de contingenciamento.

Realizar levantamento de Recursos Humanos necessarios.

Realizar levantamento da capacidade instalada da rede para o atendimento de casos
gue necessitem de internacdo hospitalar.

Realizar levantamento da capacidade laboratorial em responder as demandas de
exames complementares necessarios para acompanhamento dos casos de COVID-
19.

Garantir insumos e recursos humanos para atendimento aos casos
suspeitos/confirmados de COVID-19.

Garantir a oferta de transporte em ambulancia de pacientes como necessidade de
remocéao.

Realizar ac6es de restricao de circulacdo de pessoas nas Unidades de Saude.

Redimensionar Rede de Atencédo Especializada de acordo com a mudanca do cenario
epidemiolégico.

Desenvolver estratégias de divulgacdo de informacgdes sobre o COVID-19.

Realizar remanejamento dos profissionais da rede ambulatorial para realizacdo de
atividades necessarias para o pleno funcionamento do sistema de saide municipal.

Aumentar a capacidade instalada dos servicos de saude, a partir do perfil e
caracteristicas do mesmo, incluindo oferta de equipamentos, insumos e recursos
humanos necessarios ao atendimento dos pacientes com COVID-19.

Fortalecer mecanismos de triagem e classificacdo de risco nos atendimentos
emergenciais.

Assisténcia Farmacéutica

Assisténcia Farmacéutica realizara  solicitacao,

armazenamento, distribuicdo e dispensacdo dos medicamentos e produtos
para saude, com a finalidade de assistir aos pacientes e proporcionar

protecdo aos profissionais de saude e usuarios, seguindo o fluxo estabelecido

pela Secretaria Municipal de Saude.

Insumos Padronizados

Alcool Etilico em Gel 70°;
Alcool Etilico 70° Liquido;
Capote/Avental descartavel;
Luvas de Procedimento;
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Méascara Cirurgica descartavel,
Méscara Respirador N95, ou PFF2;
Protetor Ocular (6culos de seguranga).

Tratamento Farmacoldgico

Até o momento, ndo ha medicamento especifico para o tratamento da
Infeccdo Humana pelo novo CORONAVIRUS. Em casos suspeitos ou
confirmados medidas de suporte devem ser implantadas de acordo com

protocolos clinicos validados por instituicdes técnicas e cientificas.

Quadro 6 - Acdes da Assisténcia Farmacéutica por Nivel de
Ativacao.

Orientar as Farmacias e dispensarios que providenciem barreiras fisicas definindo a
disténcia entre as pessoas (funcionarios e usudrios, como também entre os proprios
usuarios na fila) de no minimo 1 metro.

Desenvolver estratégias para diminuir o tempo que o usudario fica na fila da
farmacia/dispensario.

Manter o ambiente arejado e evitar aglomerag6es, e se possivel disponibilizar lugar
externo para 4rea de espera.

Priorizar o atendimento de pacientes com sintomas respiratorios.

Recomendar aos funcionéarios a higienizacdo adequada as maos, e demais préticas
de prevencéo.

Adequar os estoques de medicamentos de uso continuo em quantidades suficientes
para periodos superiores a 30 dias, dependendo da disponibilidade de estoque e
logistica, para diminuir o nimero de retornos dos usuarios as farmacias no periodo da
epidemia. Essa medida pode ser priorizada para pacientes idosos (acima de 60 anos),
caso ndo seja possivel expandi-la a todos os usuarios.

Disponibilizar os insumos e EPIs para os profissionais de saide em atendimento.

Disponibilizar de forma visivel aos usuarios cartazes orientativos sobre os cuidados
com o COVID-19;

Adotar medidas de controle para distribuicdo dos EPI’s.

Convocar os profissionais da Assisténcia Farmacéutica em horarios distintos do turno
de trabalho, em caso necessario de for¢ca tarefa para realizacdes de acbes e
atividades ligadas ao combate do COVID-19.

Ampliar o prazo de validade dos receituarios que contenham medicamentos de uso
continuo durante o periodo da epidemia do COVID-19.

Ampliar o prazo de validade dos receituarios que contenham medicamentos da
Portaria 344/98, onde a retencéo da receita ou notificacdo fique atrelada ao servico de
saude permitindo o acompanhamento farmacoterapéutico pelo farmacéutico conforme
previsto na Lei 13.021/2014 e restringindo 0 uso abusivo desses medicamentos.

Realizar fechamento dos dispensérios na Rede de Atencdo Basica, se necessario, a
fim de evitar aglomeracBes e maior disseminacédo do virus, coibindo a elevacdo do
ndmero de contaminacéo pelo COVID-19.
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